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“Musica e movimento:
ingeg nare con
strumenti alternativi”

INfap

ISTITUTO NAZIONALE FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE

Il corso di formazione “Musica e movimento — insegnare con strumenti alternativi” e
pensato per aiutare i bambini a sviluppare la sensibilita musicale, la creativita, la
consapevolezza del proprio sé, la consapevolezza di sé rispetto agli altri.

Fornire conoscenze e strumenti necessari per insegnare attraverso l'aiuto del movimento,
della musica, dell’ascolto delle proprie emozioni e di quelle altrui.

Videoconferenza

10 ore

Durante il corso verranno affrontati i sequenti contenuti:
* La comunicazione
* La comunicazione non verbale
* Che cos’é la musica
* Che cos’é il movimento
* Il ritmo
* La psicomotricita
* Autoanalisi emotiva
* Applicare la musica, il movimento e I'ascolto delle proprie emozioni

Conoscenze sui livelli della comunicazione, conoscenze di strumenti per insegnare tramite
la musica, capacita di applicazione della musica per |'ascolto delle emozioni

Dott.ssa Valentina Cerreto
Educatrice e pedagogista con esperienza pluriennale. Ha svolto corsi di formazione per
insegnanti di scuola dell'infanzia

Attestato rilasciato da Ente accreditato al Miur ai sensi della direttiva 170/2016.

Tel.: 06 27858462 - Email: formazione@infap.org
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