ISTTUTO NAZIONALE FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE

L’utilizzo della metodologia esperienziale per
migliorare le soft skill nelle scuole superiori

obiettivo

a chi e rivolto

modalita
di erogazione

durata

programma
didattico

competenze
In uscita

valutazione

attestazione

docente

contatt

L'obiettivo del corso & quello di fornire ai docenti tecniche e strumenti utili per utilizzare la metodologia
esperienziale in aula, focalizzandoci sulle tematiche dell’ascolto, comunicazione e teamworking, che
permettera agli stessi di trasformare i momenti di esperienza in formazione.
In particolare, I'obiettivo e di far acquisire all'allievo le seguenti capacita:

e Saper progettare la lezione e le attivita da svolgere attraverso I'utilizzo di giochi e metafore

e Fornire strumenti da poter utilizzare in aula per migliorare I'ascolto e la comunicazione

» Sperimentare giochi d’aula da replicare nell'insegnamento

Insegnanti scuola media superiore

corso in videoconferenza

24 ore

Unita didattica 1_La formazione esperienziale
- Le fasi della formazione esperienziale
- Dall’analisi del fabbisogno formativo, alla progettazione
- Esercitazioni pratiche

Unita didattica 2_Erogazione e conduzione
« La scelta del gioco e I'erogazione in aula
- Dinamiche di gruppo e tecniche di conduzione
- Sperimentiamo: giochi d’'aula

Unita didattica 3_Come gestire il “post- gioco”
- Il debriefing
« Il follow up
- Esercitazioni pratiche e project work

Capacita di Saper progettare la lezione e le attivita da svolgere attraverso |'utilizzo di giochi e
metafore; saper utilizzare strumenti alternativi per I'apprendimento; saper gestire giochi d'aula.

Verra realizzato un project work

Attestato rilasciato da Ente accreditato al Miur ai sensi della direttiva 170/2016.

Dott.ssa Michela Borelli, Laureata in Scienze dell'educazione degli adulti e della formazione continua, ha
conseguito il master in conduzione di gruppi esperienziali con ampia esperienza nella docenza tramite la
metodologia esperienziale.

Dott.ssa Giorgia Giraldi, laureata in campo umanistico, & responsabile dell’area progettazione presso
I'INFAP, ha conseguito ha conseguito il master in conduzione di gruppi esperienziali con ampia esperienza
nella docenza tramite la metodologia esperienziale.

Tel.: 06 27858462 - Email: formazione@infap.org
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