Corso “ADHD - Disturbo da deficit
di attenzione/iperattivita, strumenti
e strategie per la gestione della
classe e per i compiti a casa”
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ISTTUTO NAZICNALE FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE

obiettivo Il corso fomisce all'insegnante e ai genitori strumenti di comprensione e di azione per poter interagire con il
bambino disattento, iperattivo e impulsivo con lo scopo di favorire la crescita piena e serena dell’alunno con ADHD.

a chi e rivolto Insegnanti curricolari e di sostegno, di ogni ordine e grado

modalitd Corso svolto in videoconferenza
di erogazione

durata 12 ore

programima  Modulo |
didattico * Cosa e il disturbo da Deficit di Attenzione/lperattivita (ADHD);
* Come e quando viene posta la diagnosi;
* Comportamenti problema e ambiente.

Modulo I

+ Cosa puo fare la scuola: I'approccio psicoeducativo comportamentale;
* Insegnare al bambino con ADHD;

* Metodo di studio e strategie metacognitive.

Modulo Il

* Migliorare le relazioni interpersonali;
« || lavoro educativo sulle emozioni;

* Autostima e percezione di sé.

Modulo IV

* La presa in carico del bambino con ADHD;
* La progettazione dell’intervento;

* Comunicazioni scuola-famiglia.

competenze Avere una definizione chiara ed esaustiva della persone con ADHD; Acquisizione di strategie per far fronte nella
IN Uscita maniera piu efficace ai comportamenti e alle particolari esigenze didattiche di cui gli alunni con ADHD
necessitano; comprendere le possibile conseguenze emotive o relazionali del disturbo a carico dell’autostima e
della percezione di sé; Acquisizione di strategie per un’azione coordinata di rete tra tutte le figure di riferimento
che ruotano attorno all’alunno con ADHD.

valutazione Esercitazioni e questionari di verifica apprendimento

attestazione Attestato rilasciato da Ente accreditato al Miur ai sensi della direttiva 170/2016.

docente Dott.ssa Eleonora Gallucci, Psicologa e docente, con esperienza pluriennale in attivita e sostegno di diverse forme
di disagio psicologico e valutazione neuropsicologica.

contatti Tel.: 06 27858462 - Email: formazione@infap.org



